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HISTORIA DEL BADMINTON 

El bádminton es una versión moderna de un juego primitivo y más sencillo 

llamado battedore, que fue inventado en China y que los primeros años era 

una simple forma de diversión. Se practicaba con 2 paletas de madera y 

una pelota. Esta fue modificada de manera que su vuelo fuera más lento, 

semejante al del gallo moderno. 

El actual juego del bádminton surgió en la India, donde se llamaba Poona, 

nombre de una población del país donde fue jugado originalmente. 

Algunos oficiales del ejército británico vieron el juego en la India y lo 

llevaron a Inglaterra alrededor de 1873. Allí, el Duque de Beaufort se 

interesó en el juego. Puesto que se practicaba con regularidad en su finca 

campestre de Gloucestershire, conocida como Bádminton, este nombre 

continuó asociado con el juego. En su forma original, el bádminton era un 

juego más bien formal que se practicaba vistiendo casacas Príncipe 

Alberto, zapatos abotonados, corbatín y pantalones abombados de seda. 

Sábese de un club que expulsó a un jugador que se atrevió a despojarse de 

la casaca. 

El primer club de bádminton fue formado en Bath, Inglaterra en 1873. El 

juego se implantó en los Estados Unidos en 1890 y también introducido en 

Canadá. La Asociación Nacional de Bádminton de los Estados Unidos fue 

creada en 1895. En esa época se unificaron las reglas. La Asociación 

Canadiense de Bádminton fu fundada en 1931 y la Asociación 

Norteamericana de Bádminton en 1936. 

Para 1910 ya había 300 clubs de bádminton y su número se elevó a 9000 

poco después de la Primera Guerra Mundial. 

El primer torneo de campeonato para varones de toda Inglaterra se celebró 

en 1899, y el primero para damas en 1900. Los primeros campeonatos 

norteamericanos se efectuaron en 1937 en Chicago. 



 

2 / 10 

BADMINTON EN ESPAÑA 

El bádminton surge en España de la mano de un grupo de amigos que allá 

por el año 1971 practicaban gimnasia de mantenimiento en el polideportivo 

de Vigo (Pontevedra). 

La costumbre les llevaba a entrenar los sábados por la tarde con el equipo 

femenino de voleibol “Alerta” en una cancha multiuso del citado pabellón. 

Cierto día del mes de diciembre, cuando la lluvia calaba las calles de la 

ciudad gallega, y acabado el tradicional entrenamiento sabatino, Luis Miró 

Falcón, (director del gimnasio y profesor de INEF), mostraba a los jóvenes 

deportistas un par de “extrañas” raquetas y una especie de pelotita de 

plástico. Aunque de mala calidad, aquellos artilugios que Miró Falcón había 

traído en una de sus viajes a Suecia, llamó enseguida la atención de los allí 

congregados. 

Poco se sabía entonces del bádminton en España, salvo que lo habían visto 

alguna vez en la playa, que existían unas reglas en inglés y que algo 

parecido se publicó sobre el tema en la revista “Deporte 2000”. 

Puestos a investigar sobre el asunto, nuestro primer presidente José Luis 

Vila, fotocopió unas normas muy simples y el reportaje en cuestión, y de 

tal guisa, al sábado siguiente comenzaron a disfrutar de un 

“pseudobádminton”. 

 Aplicando unos reglamentos caseros, aunque ya mas ajustados a la 

realidad (pistas menores, red baja), diseñaron las primeras competiciones 

internas entre socios del gimnasio, que al mes y medio de participar 

abandonaron las pesas por las raquetas. 

Pasado algunos meses, los marineros de un barco inglés atracado en Vigo 

contactaron con nuestros jóvenes pioneros, a los que además de enseñarles 

las auténticas normas del bádminton dieron unas cuantas lecciones de 

juego. Por medio de los británicos se tuvo conocimiento de la existencia de 

la Federación Portuguesa de Bádminton, que ya por entonces contaba con 
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25 años de historia, y la cual nos ayudó a comprender de forma definitiva, 

la importancia de este deporte. 

Con los jugadores lusitanos comenzaron las primeras competiciones 

internacionales, que tuvieron su continuación española al año siguiente, 

con los primeros Campeonatos Internacionales “Ciudad de Vigo”. 

Tres años después en 1975, se sumaba el primer club de bádminton, el 

Alerta de Vigo, otro equipo también gallego, el “Club del Mar de San 

Amaro”, que regía Agustín Rodríguez. 

Un año más tarde, se iniciaba el Campeonato Gallego de clubs. 

Muchos son los personajes que han intervenido a la hora de plantar aquella 

semilla que hoy da sus frutos. Por destacar tan sólo algunos nombres, 

mencionaremos a José Luis Vila, Luís Miró, Julio Larrañaga, Elia Rodríguez y 

María Luz iglesias, entre otros. 

No queremos olvidarnos, en este primer capítulo del bádminton nacional, 

de la inestimable labor desempeñada en los primeros pasos de nuestro 

deporte del ingeniero Ahmed A. y sobre todo de Pedro Blanch. 

A partir de aquí el trabajo de una innumerable cantidad de personas que 

han hecho posible la realidad de un deporte en alza, convirtiéndolo 

probablemente en unos de los 7 deportes más practicados en nuestro país. 

Una vez que los Campeonatos de Clubs de Galicia adquieren una cierta 

continuidad, sus iniciadores se plantean, y aprueban, fundar la Asociación 

Gallega de Bádminton, con objeto de potenciar este deporte en dicha 

Comunidad Autónoma. 

En otro terreno, el de los despachos, se luchaba de forma insistente por 

conseguir su reconocimiento. Las conversaciones, los viajes, las cartas, 

llamadas de teléfono corrieron a cargo de Agustín Rodríguez, Luís Manuel 

Rodríguez y José Luís Vila principalmente. 

No obstante, antes de crearse la mencionada asociación, la Federación 

Portuguesa había invitado a nuestros jugadores a participar en varios 
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campeonatos internacionales, a raíz de los cuales se envió un equipo de 8 

miembros a Lisboa para importar un conocimiento a fondo del bádminton. 

A la vuelta de la capital lusa, comenzaron a redactarse los estatutos de la 

Asociación Gallega. Al mismo tiempo, se mantuvieron constantes contactos 

con nuestros vecinos portugueses, quienes nos urgieron a competir en la 

Pluma de Oro, prueba hasta entonces desconocida en España. Sería 

precisamente el entonces Secretario General del Torneo y hoy fallecido, 

Roger Servais, quien mostraría a José Luís Vila en Lausana, la importancia 

de este campeonato, en el que intervinieron 9 países europeos. 

Al año siguiente, la Pluma de Oro se celebraba en Lisboa, y registraba la 

primera participación de un equipo español en un torneo de alto nivel. 

Más allá de los resultados, pues quedamos penúltimos, nuestros 

representantes( de A Coruña y Vigo), se trajeron importantes experiencias 

acerca de las tácticas y técnicas de juego. 

En el verano del año siguiente, se entró en contacto con el Colegio Oficial 

de Profesores de Educación Física, a través de su Presidente José Luís 

Hernández Vázquez, fruto de lo cual se organizó un cursillo al que 

asistieron sólo 20 personas. Después, esta iniciativa que pretendía inculcar 

la afición del bádminton en aquellos que mejor podían difundirlo por las 

escuelas de la EGB y los institutos, tuvo un segundo capítulo en el que se 

contó con la presencia de 60 profesores de Educación Física de toda la 

geografía nacional. 

Ese mismo año, España disputaba por segunda vez la Pluma de Oro en París. 

La travesía, sirvió, además de cómo viaje turístico y obtener el mismo 

resultado de la edición anterior, para traernos a nuestro país, aunque no 

nos correspondería hasta dentro de tres años, la siguiente organización del 

Torneo. 

El Circulo Mercantil de Vigo acogía en aquella ocasión la primera de 

nuestras Plumas de Oro, con un gran éxito de asistencia. De los 11 países 

que integraban el cuadro, se alzó con el triunfo la selección yugoslava. Se 
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invitó a presenciar el campeonato a Manuel Hernández Vázquez (hermano 

del Presidente del Instituto Nacional de educación Física), Antonio de 

Antonio y Vicente Balaguer. 

Lo que aún no conocían el bádminton quedaron prendados de él y entre 

todos se puso en marcha el proyecto de fundación del Comité Español de 

Bádminton, para proseguir en los intentos de que este juego se reconociese 

en las instalaciones deportivas del Estado. Desde aquellos cursos realizados 

por profesores de Educación Física en Madrid, comenzaron a formarse 

núcleos de aficionados en el resto de España, potenciados con numerosas 

exhibiciones y competiciones. 

Se nombró presidente del recién nacido comité a José Luís Piñeiro, quien 

consiguió de Antonio Abad, entonces subdirector general del Deporte de 

Competición, que se nos englobara primero en la Federación Española de 

Tenis y más adelante como una sección de la Federación Española de 

Pelota Vasca. 

El 29 de Diciembre de 1985, después de firmarse y aprobarse en la Junta 

Directiva los Estatutos de la Federación Española de Bádminton, se ratifica 

por el pleno del consejo Superior de Deportes el desgajamiento de nuestra 

Federación junto a la de Squash, que desde aquel momento cobrarán vida 

propia e independiente. 

En 1986 se nombra Presidente de la Federación Española de Bádminton a 

José Luís Vila Piñeiro, por un período de cuatro años, que sería reelegido 

en 1988. A partir de aquí el trabajo de una innumerable cantidad de 

personas han hecho posible la realidad de un deporte en alza, 

convirtiéndolo probablemente en uno de los 7 deportes más practicados en 

nuestro país. 

La estructura del bádminton aunque incipientemente está organizada, al 

igual que otras federaciones deportivas, por territoriales cuyo ámbito de 

acción cubre el área geográfica de cada Comunidad Autónoma, por 

delegaciones que coordinan dentro de las territoriales la actividad 
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provincial, y por clubs que son la célula básica donde todos los practicantes 

tienen que afiliarse si quieren participar en las actividades deportivas 

federadas. Asimismo existe el bádminton escolar y recreativo organizado 

por las Consejerías de Deportes de las Comunidades Autónomas dentro de 

sus competencias a nivel autonómico y por los ayuntamientos a través de 

los Patronatos Deportivos Municipales. Cabe destacar también la labor 

desempeñada por las Universidades españolas, las cuales tienen en su gran 

mayoría representación en los Campeonatos de España Universitarios y que 

colaboran a formar nuevos jugadores que no hayan podido hacerlo con 

anterioridad en escuelas base.  
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HISTORIA DEPORTIVA 

El Club del Mar fue pionero del bádminton en España, se practica desde el 

año 1968 aproximadamente, donde en sus comienzos fueron al aire libre ya 

que no se disponía de Pabellón, en alguna ocasión se celebraron 

campeonatos sociales en las instalaciones del antiguo salón social, lo que 

hoy es el comedor del restaurante. 

Las escuelas comenzaron a funcionar en el año 1978 de la que salieron 

infinidad de campeones nacionales y gallegos. 

Los primeros Campeones de España en la Historia del Bádminton son los 

jugadores del Club del Mar Margarita Miguelez y José Luís Carballido en el 

año 1982. Ambos comenzaron en el bádminton en el año 1977, donde ya 

eran consumados deportistas en el Club del Mar en otras especialidades 

como Natación y Remo. 

Margarita Mígueles Pena 

Logró ganar cinco Campeonatos de España consecutivos en los años 1982, 

1983, 1984, 1985 y 1986 en las modalidades de Individual y Dobles 

Femeninos. Ganó innumerables campeonatos a nivel estatal y ocupó el 

primer puesto del Ranking Nacional durante todos estos años. Fue titular 

indiscutible de la Selección Gallega, ganando varios Campeonatos de 

España por Autonomías. Con la Selección Española participó en 

campeonatos internacionales como la Pluma de Oro en Francia en el año 

1980, en Malta en el año 1983, Austria en el año 1985. 

José Luís Carballido Soto 

como deportista de la sociedad practicó desde el año 1965 diferentes 

modalidades deportivas sin relación con la competición: natación, tenis de 

mesa, halterofilia y fútbol-sala. Con licencia federativo y por tanto en 

competición participó en la sección de Remo y Bádminton. 
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Fue en Bádminton donde logró sus más destacados éxitos deportivos: dos 

veces Campeón de España Individual en los años 1982 y 1985. Logro el 

título en varias competiciones del Circuito Nacional y ocupó en número uno 

del ranking. Con la Selección Española participó en numerosos 

Campeonatos Internacionales como la Pluma de Oro en Francia, Malta y 

España. En el año 1987, con los mejores entrenadores del mundo de esta 

especialidad, participó en la concentración de una semana celebrada en 

Dinamarca como alumno para hacerse con el título de Entrenador. 

Familia Poncela 

Gran parte de los éxitos del Bádminton del Club del Mar le corresponde a la 

familia Poncela, en donde su padre introdujo este deporte a sus tres hijos: 

Fernando, Gonzalo y José. 

Fernando Poncela (Padre) 

Nacido en el año 1948, es uno de los pioneros del bádminton en España. 

Fue Campeón de España Individual en la categoría de Veteranos y Dobles 

Masculinos haciendo pareja con su gran amigo Miguel Torreiro. Campeón 

Gallego Individual en cuatro ocasiones y otras tantas en dobles. 

Fernando Poncela (Hijo) 

Dispone de doce títulos gallegos distribuidos en todas las categorías desde 

el año 1986 hasta 1996: Alevín, Infantil, Cadete, Junior y Senior. En lo que 

se refiere a los Campeonatos de España consiguió dos títulos Nacionales en 

Categoría Infantil año 1989, Dobles Masculinos formando pareja con 

Eduardo Barbagelata y un Campeonato Individual en el año 1990. 

Gonzalo Poncela 

Tiene un amplio historial deportivo desde Benjamín hasta Senior. Lleva 

consiguiendo títulos en todas las categorías a nivel gallego siendo un 

especialista en Dobles Masculinos y Dobles Mixtos. 
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José Poncela 

El pequeño de la saga no tiene que envidiar de sus hermanos a nivel 

deportivo ya que destacó con el Bádminton siendo varias veces campeón 

Gallego Alevín e Infantil y Subcampeón de España en Mixtos. La trayectoria 

de este jugador podría ser mucho más fructífera que la de sus hermanos ya 

que en él se unían la técnica de Fernando y la fuerza de Gonzalo sin 

embargo prefirió encauzar su vida deportiva en el fútbol. 

Julio Fernández López 

Es el actual entrenador de la Sección de Bádminton, en donde aún juega en 

la categoría de Veteranos. Fue Tres veces Campeón de España de Veteranos 

Individual y Cinco veces Campeón Gallego en Individual y Dobles. Con la 

Selección Española participó en dos Campeonatos de Europa de Veteranos. 

Juan Amaro Barreiro 

Es el actual Delegado de la Sección de Bádminton. Campeón de España en 

categoría Absoluta en su etapa de jugador Senior. Campeón de España de 

Veteranos en la Categoría A-1 y cuatro veces Campeón Gallego de 

Veteranos en Individual Masculino, Dobles Masculinos y Dobles Mixtos.  

Jugadores Destacados: 

Rubén Espinosa: Campeón Gallego Individual y Dobles Masculinos. 

Daniel Torreiro: Campeón Gallego Dobles Masculinos. 

Eduardo Barbagelata: Campeón Gallego Dobles Masculinos. 

María Corral: Campeona Gallega Individual y Dobles Femeninos. 

Violeta Torreiro: Campeona Gallega Dobles Femeninos y Mixtos. 

Silvia Cobelo: Campeona Gallega Individual y Dobles Mixtos. 

Pablo Rodríguez: Campeón Gallego Dobles Masculinos 

Sara Cortizo: Campeona Gallega de Dobles Femeninos  

Alba Fernández: Campeona Gallega de Dobles Mixtos.  
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Sergio Fernández: Campeón Gallego Individual Junior. 

Iría Espinosa: Campeona Gallega Individual y Dobles Femeninos Junior. 

Alvaro Arriaza: Campeón Gallego Individual y Dobles Masculinos Sub-19. 

David Aboal: Campeón Gallego Dobles Masculinos Sub-19. 

Jugadores de gran proyección 

Juan Amaro Suárez 

Campeón Gallego Individual y Dobles Masculinos Sub-15. Campeón Gallego 

Individual y Dobles Mixtos Sub-17. Campeón de la Liga Gallega de Clubs 

Sub-17. Campeón Gallego Individual Deporte Escolar. 

Andrea Gutiérrez Suárez 

Campeona Gallega Individual Deporte Escolar. Campeona Gallega Dobles 

Mixtos Sub-17. Subcampeona Gallega Individual Sub-19. 

Javier Sampedro Herranz 

Tercero en Dobles Mixtos Sub-17. Campeón de la Liga Gallega de clubs Sub-

17. Campeón Provincial Individual Deporte Escolar. 


